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 Oι Βασικοί Σκοποί της Ομοσπονδίας 
εν συντομία: 

•  Η ενίσχυση των σχέσεων, η ανταλλαγή 
ιδεών και η αλληλεγγύη μεταξύ των ανά 
τον κόσμο Κωνσταντινουπολιτών.  

•  Η προάσπιση και προώθηση των 
ανθρωπίνων δικαιωμάτων και ειδικότερα 
των δικαιωμάτων των 
Κωνσταντινουπολιτών, όπως αυτά 
προστατεύονται από τις διεθνείς συνθήκες 
και συμβάσεις προστασίας δικαιωμάτων 
του ανθρώπου.  

•  Η συμπαράσταση και υποστήριξη προς 
το Οικουμενικό Πατριαρχείο 
Κωνσταντινουπόλεως  
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ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΩΝ  

Ανακοίνωση  

Δρυὸς πεσούσης πᾶς ἀνὴρ ξυλεύεται* 

(Όταν η βελανιδιά πέσει, κάθε άνθρωπος κόβει ξύλα) 

28 Μαρτίου 2024 

Εκατό χρόνια από τη Συνθήκη της Λωζάννης η οποία εγγυήθηκε τα δικαιώματα 

της Ελληνορθόδοξης Κοινότητας της Πόλης, που δεν έγιναν σεβαστά ποτέ και 60 

χρόνια από τον μαζικό εκπατρισμό των μελών της από την γενέτειρα της, με τη 

σκληρή απόφαση της τότε Κυβέρνησης της Τουρκίας,  το Δ.Σ. της Οι.Ομ.Κω. διαπι-

στώνει ότι η παραπάνω αρχαία παροιμία που θέλει να επισημάνει το ότι όταν οι 

θεσμοί  χάσουν  τη δύναμή τους, τότε όλοι προσπαθούν να επωφεληθούν, να κερδί-

σουν κάτι από την πτώση τους είναι επίκαιρη περισσότερο από ποτέ για τα συμβαί-

νοντα στα Ομογενειακά ευαγή ιδρύματα-βακούφια της  Πόλης.  

Τις τελευταίες δεκαετίες  η ιστορική Κοινότητα της Ρωμιοσύνης της Πόλης αντιμε-

τωπίζει δύο κυριολεκτικά ζωτικής σημασίας ζητήματα: (α) το Δημογραφικό στη γε-

νέτειρα της και (β) τη διάσωση και τη χρηστή διαχείριση, σύμφωνα με τον σκοπό 

της, της τεράστιας Κοινοτικής περιουσίας, η οποία συσσωρεύθηκε κατά τη διάρκεια 

αιώνων από τον κόπο και τον μόχθο όλων των προγόνων μας. 

——————- 
* «Γνῶμαι μονόστιχοι» του Αθηναίου κωμωδιογράφου Μενάνδρου (344/3-292/1 
π.Χ.)  



 
Πέρα από τις επιμέρους πάρα πολλές και κατά συρροή  παραβιάσεις των θεμελιω-

δών δικαιωμάτων του ανθρώπου, που έχουμε υποστεί, η συστηματική υπονόμευση  

της Κοινοτικής δομής της Ρωμιοσύνης, με την κατάργηση κάθε δευτεροβάθμιας, 

προαιώνιας υπάρχουσας εποπτείας των ευαγών ιδρυμάτων από την Ομογένεια, η 

παρεμπόδιση για δεκαετίες εκλογών και η  ανοχή ένθεν και ένθεν προς αυτούς που 

πάνω από 33 χρόνια διοικούν το μεγαλύτερο ευαγές ίδρυμα, ενέργειες που παρα-

βιάζουν πρώτα από όλα τους νόμους της Τουρκίας είναι οι κύριες αιτίες της σημερι-

νής κατάστασης των πραγμάτων που τείνουν να καταστρέψουν την έστω και στοι-

χειώδη αυθυπαρξία των 70 Ρωμαίικων ευαγών ιδρυμάτων.  

Επί μια δεκαετία, η Οι.Ομ.Κω. καταβάλλει κάθε δυνατή προσπάθεια στην ανασυ-

γκρότηση των Κοινοτικών θεσμών με πολλαπλές ενέργειες προς τους φορείς της Ο-

μογένειας και τις Κυβερνήσεις της Τουρκίας, και Ελλάδος. Όλος χαρακτηριστικά, 

μόνο την περίοδο 2016-18 οργανώθηκαν τρείς ημερίδες στην Αθήνα, Θεσσαλονίκη 

και την Πόλη για αυτό τον σκοπό. Η Οι.Ομ.Κω. υποστηρίζει διαχρονικά την επιτυ-

χία του ιδρυτικού σκοπού του ΣΥΡΚΙ,  που είναι στην κατεύθυνση του συντονισμού 

των Κοινοτικών Ιδρυμάτων της Ομογένειας. 

Το Δ.Σ. της Οι.Ομ.Κω. έχει ιστορικό καθήκον να ενημερώσει όλους τους Κωνσταντι-

νουπολίτες, της γηγενούς και της εκπατρισμένης Κοινότητας, ότι μετά τη διενέργεια, 

τέλη του 2022, των  εκλογών στα ευαγή Ιδρύματα-βακούφια, οι εξελίξεις σε πολλά εξ 

αυτών βαίνουν προς επιτάχυνση της κατάρρευσης της Κοινοτικής παράδοσης μας, 

αφού: 

       -  Οι μιμητές των σφετερισμών, που εκδηλώνονται συστηματικά στο Μείζον 

Ευαγές ίδρυμα από το 1991 έχουν πολλαπλασιαστεί, με αποτέλεσμα πρακτικές 

όπως εκποιήσεις ακινήτων με ενοικιάσεις πολλών δεκαετιών, ασύμφορες εργο-

λαβίες  και ακόμα πωλήσεις τους χωρίς να υπάρξει οποιαδήποτε απόφαση θε-

σμού, να συμβαίνουν όλο και συχνότερα.  

       -  Καταγγέλλονται σφετερισμοί πόρων που προέρχονται από δωρεές, με διά-

φορες μεθόδους, όπως υπερτιμολογήσεις σε έργα ανακαινίσεων, που φθάνουν 

μέχρι και σε υπεξαιρέσεις. Η μη ύπαρξη ελεγκτικών μηχανισμών αφήνει ανε-

ξερεύνητες τις καταγγελίες αυτές.  

 



 
-  Τείνει να παγιωθεί η άρνηση απολογισμού προς τον αιωνόβιο θεσμό του Οι-

κουμενικού Πατριαρχείου και προς το κοινό της Ομογένειας, καθώς και η  

άρνηση υποβολής του καταλόγου των περιουσιών των Ευαγών Ιδρυμάτων, με 

επωδό της αυθαιρεσίας τη φράση: «δεν δίνουμε λογαριασμό σε κανένα».  

-  Σε ορισμένα ευαγή ιδρύματα η διοίκηση έχει περιέλθει σε μη θεσμικά άτομα ε-

κτός της Ομογένειας.   

Παρά το γεγονός ότι λαμβάνονται ομόφωνα και από κοινού αποφάσεις για τη σύ-

σταση οργάνων και θεσμών, στην πράξη ματαιώνεται η λειτουργία τους, με αποτέ-

λεσμα οι αποφάσεις αυτές ευθύς εξ αρχής να παραβιάζονται και να μην γίνονται σε-

βαστές. Πλέον χαρακτηριστικό παράδειγμα αποτελεί το Ομογενειακό Ταμείο Παι-

δείας που ενώ θεσμοθετήθηκε τον Μάϊο του 2022 και η Α.Θ.Π. ο Οικουμενικός Πα-

τριάρχης όρισε Επιτροπή για τη λειτουργία του, τα ίδια τα σχολεία που είναι τα ευ-

εργετούμενα ιδρύματα, στην πράξη ματαιώνουν τη λειτουργία του, την οποία δεν 

επιθυμούν, επειδή επικρατεί η αντίληψη «ό σώζων εαυτόν σωθήτω» όπως ο καθένας 

νομίζει, για την προσέλκυση δωρεών.  

Για όλα τα παραπάνω υπάρχουν στοιχεία και τεκμηρίωση, διαθέσιμα για ενημέρω-

ση.  

Φωτεινές εξαιρέσεις αποτελούν τα  ευαγή ιδρύματα, που σέβονται τις παραδόσεις 

και ενημερώνουν το Οικουμενικό Πατριαρχείο αλλά και το κοινό, με δημοσιεύσεις 

των οικονομικών και πρακτέων απολογισμών τους στον τύπο.   

Είναι επιτακτική ανάγκη, πέρα από τις διαπιστώσεις αυτές, να γίνουν προσπάθειες, 

για να σταματήσει ο κατήφορος αυτός, που έχει καταστροφικές συνέπειες και οι ο-

ποίες  απειλούν την καθαυτή συνέχιση της ύπαρξης  της Ομογένειας στην κοιτίδα 

της, παράλληλα με τη δημογραφική της συρρίκνωση  και καταλείπουν την Ομογέ-

νεια ευάλωτη σε ενέργειες σε βάρος της, από τρίτους. Η ιδρυματική περιουσία πρέ-

πει να υπηρετεί το κοινό καλό της Ομογένειας, επιτελώντας το σκοπό στην υπηρεσία 

του οποίου έχει αφεθεί και ταχθεί συμπεριλαμβανομένης και της δημογραφικής της 

ανασυγκρότησης.  

Το Δ.Σ. της Οι.Ομ.Κω. προτείνει ακόμα μια φορά τη συγκρότηση Συντονιστικού Φο-

ρέα της Ομογένειας των Ευαγών Ιδρυμάτων τόσο της Πόλης  όσο και της εκπατρι-

σμένης Κοινότητας που αποτελεί το 98% των Κωνσταντινουπολιτών και έχουν τις 

ίδιες υποχρεώσεις στη διαφύλαξη  της Ομογενειακής περιουσίας. Εκείνοι οι οποίοι 

θα αντιταχθούν στον Συντονιστικό φορέα, θέτουν τον εαυτό τους εκτός Ομογένειας. 



 
Όσον αφορά δε στην υφέρπουσα άποψη «περί δήθεν εγκατάλειψης» από τα μέλη 

της εκπατρισμένης κοινότητας, τα οποία, για το λόγο αυτό δήθεν  δεν έχουν δικαίω-

μα λόγου επί των θεμάτων αυτών, δηλώνουμε κατηγορηματικά ότι αυτή η άποψη  

είναι ηθικά απαράδεκτη και τελείως αστήρικτη: είναι σε όλους γνωστές ποιες ήταν 

οι ιστορικές συνθήκες που επεκράτησαν της περιόδου του μαζικού εκπατρισμού της 

Κοινότητας μας και οφείλουμε να αναγνωρίσουμε το αναφαίρετο δικαίωμα της 

αντιμετώπισης του καθενός ανάλογα με τις δυνάμεις του. Εάν υιοθετούνταν μια τέ-

τοια άποψη, θα κατέληγε να αποβάλονται από την Ομογένεια τα εκπατρισμένα 

μέλη της, τα οποία όμως δεν μπορούν να χάσουν την ιδιότητα αυτή. 

Απευθύνουμε έκκληση προς όλους τους Κωνσταντινουπολίτες να κινητοποιηθούν 

για τη σωτηρία της πατρώας τους κληρονομιάς. Δηλώνουμε δε προς πάσα κατεύθυν-

ση,  ότι επιφυλασσόμαστε όλων των νόμιμων δικαιωμάτων μας,  που πηγάζουν από 

τους ισχύοντες εθνικούς και διεθνείς κανόνες δικαίου.  

———————— 

ECUMENICAL FEDERATION OF CONSTANTINOPOLITANS 

Announcement  

Δρυὸς πεσούσης πᾶς ἀνὴρ ξυλεύεται 

When oak falls, everybody cuts woods   

28/3/2024 

One hundred years since the Treaty of Lausanne guaranteed the rights of the Greek-

Orthodox Community of Istanbul, which were never respected and 60 years since the mass 

expatriation of its members from its birthplace, with the harsh decision of that time Govern-

ment of Türkiye, the Administrative Board of EFC  finds that the above ancient Greek pro-

verb, which wants to point out that when institutions lose their power, then everyone tries 

to benefit, to gain something from their fall, is relevant more than ever for what is happe-

ning in the Greek-Orthodox  welfare institutions-waqfs of Istanbul. 

In recent decades, the historic Greek-Orthodox community of Istanbul is facing two literally 

vital challenges: (a) Demographics in its birthplace and (b) the rescue and proper manage-

ment, according of their foundation purposes, of the enormous Community property, which 

has accumulated over centuries from the toil and hard work of all our ancestors. 

Apart from the numerous specific and continuous violations of fundamental human rights, 

which we have suffered, the systematic undermining of the institutional structure of the 

Community with the abolition of any secondary, pre-eternal existing supervision of the wel-

fare foundations by the Community, the prohibition for decades of elections and the   



 
tolerance here and there of those who for more than 33 years administer illegally  the grea-
test Welfare Balikli Foundation, actions which violate first of all, the laws of Türkiye are the 
main causes of the present state of things which tend to destroy even the rudimentary self-
existence of the 70 Greek-Orthodox welfare foundations. 
 
For a decade, EFC has been making every possible effort to reconstruct the Community ins-
titutions with multiple actions towards the bodies of the Community and the Governments 
of Türkiye and Greece. Characteristically, only in the period 2016-18 three Conferences were 
organized in Athens, Thessaloniki and Istanbul for this purpose. EFC continuously supports 
the achievement of the founding purpose of RUMVADER, which is in the direction of the co-
ordination of Community Institutions. 
 
The Administrative Board of EFC has a historic duty to inform all the Constantinopolitan, 
both those in Istanbul and the expatriate Community, that after the elections held  at the 
end of 2022 in the welfare foundations, the developments in many of them are accelerating 
the collapse of our Community tradition, since: 
 
• The imitators of the usurpations, which have been systematically manifested in the Balik-

li Foundation since 1991, have multiplied, because of which practices such as the sale of 
properties with rents of many decades, unprofitable contracts and even their sales wit-
hout any institutional decision are happening more and more often. 

 
• The embezzlement of resources derived from donations, with various methods, such as 

over-invoicing in renovation projects, which even go as far as embezzlement, are repor-
ted. The lack of control mechanisms leaves these complaints uninvestigated. 

 
• The refusal to give an account to the centuries-old institution of the Ecumenical Patriarc-

hate and to the public of the Community, as well as the refusal to submit the list of the 
properties of the real estates of the welfare foundations, with the refrain of the phrase 
of arbitrariness: "we do not give an account to anyone", tends to be consolidated. 

 
• In some welfare institutions the administration has fallen to non-institutional persons 

outside the Community. 
 
Even though unanimous decisions are taken to set up bodies and institutions, in practice 
their operation is thwarted, with the result that these decisions are violated and not respec-
ted right from the start. Now a typical example is the Community Education Fund which, 
while it was instituted in May 2022 and His All Holiness Ecumenical Patriarch appointed a 
Committee for its operation, the schools themselves which are the beneficent institutions, 
in practice oppose its operation, which they do not wish, because the concept prevails  



 
"who saves himself shall be saved" as everyone thinks, for the attraction donations. 
For all the above there are proofs and documentation available for reference. 
Exceptions are the welfare institutions, which respect traditions and inform the Ecumenical 
Patriarchate as well as the public, by publishing their financial and activities accounts in the 
press. 
 
It is imperative, in addition to these findings, that efforts be made to stop this downward 
spiral, which has disastrous consequences, and which threaten the very existence of the 
Community in its cradle, alongside its demographic shrinkage that is proceeding and leaving 
the Community vulnerable to actions against it, by third parties. The institutional property 
must serve the common good of the Community, fulfilling the purpose for which it has been 
left and placed, including its demographic reconstruction. 
 
The Administrative Board of EFC proposes once again the establishment of a Coordinating 
Body of the Community for the welfare foundations being both in Istanbul and of the expat-
riate Community, which constitutes 98% of the members of the Greek-Orthodox Communi-
ty of Istanbul which has the same obligations in safeguarding the Community property. 
Those who will oppose the Coordinating body, put themselves outside the Community. The 
proposals of EFC are up to date.  
 
As for the creeping theory:"alleged abandonment" by the members of the expatriate com-
munity and they have no right to speak on these issues, we categorically state that this 
point of view is morally unacceptable and completely unsupported as everyone knows what 
the historical conditions were that prevailed during the period of mass exodus of our Com-
munity and we must recognize the inalienable right to respond everyone according to their 
strengths. If such a view were to be adopted, it would end up expelling its expatriate mem-
bers from the Community, but they cannot lose this status. 
 
We appeal to all the Constantinopolitans to mobilize to save their ancestral heritage. We de-
clare in all directions, that we reserve all our legal rights, which stem from the applicable na-
tional and international laws. 
 



 
Η Οικουμενική Ομοσπονδία Κωνσταντινουπολιτών 

σε συνεργασία με το 
Σωματείο Ελλήνων Υπηκόων Απελαθέντων εκ Τουρκίας 

οργανώνει Ημερίδα 
 

«Εξήντα Χρόνια από την έναρξη των Απελάσεων Ελλήνων Υπηκόων 
από την Πόλη ως κορύφωση των παραβιάσεων Διεθνών Συνθηκών 

κατά της Ελληνορθόδοξης Μειονότητας» 
 

Σάββατο, 6 Απριλίου 2024, 10.00-13.00 
 

Πνευματικό Κέντρο Κωνσταντινουπολιτών 
Δημητρίου Σούτσου 46, Αμπελόκηποι  

 
10.00-10.15 Χαιρετισμοί 
 
10.15-11.15  1η Συνεδρία: 
Επανεκτίμηση του Εκπατρισμού του 1964  
Στρογγυλή τράπεζα: Ιλάϊ Ρομαίν Ορς, Ηρακλής Μήλλας, Τζενγκίζ Α-
κτάρ, Αιμιλία Θεμοπούλου 
Συντονιστής: Νίκος Ουζούνογλου 
 
11.15 -12.00 2η Συνεδρία:  
Νέες κατευθύνσεις στην έρευνα για τις Απελάσεις του 1964 
Συμμετέχοντες: Ελίφ Κεφσέρ, Γιώργος Μαυρουδής 
Συντονίστρια : Ιλαϊ Ορς  
 
12.15 -13.00  3η Συνεδρία:   
Ανακοίνωση Δελτίου Τύπου εκ μέρους του Δ.Σ. της Οικουμενικής Ο-
μοσπονδίας Κωνσταντινουπολιτών 
 
Η εκδήλωση θα μεταδοθεί από : https://www.facebook.com/oiomko.org 



 
ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΩΝ 

ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΝΕΩΝ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΩΝ 
Σάββατο—13 Απριλίου 2024, 10.00-14.00  

Αίθουσα Τελετών Συλλόγου Μουσικόφιλων Κωνσταντινουπόλεως, Μελαντίας 54-56, Α-
θήνα Τ.Κ.11744 

πλησίον του σταθμού Μετρό  Αγ. Ιωάννη-Λ. Βουλιαγμένης  
με δυνατότητα συμμετοχής  και από το διαδίκτυο  

Το Περιβάλλον της Αγοράς Εργασίας τα επόμενα χρόνια και η τόνωση της Επι-
χειρηματικότητας για Παραγωγή 

 
Συνεδρία 1: 10.00-11.15 
Ομιλητές:   
Γεώργιος Τανισκίδης, Πρόεδρος  Optima bank. 
Βασίλης Ευμολπίδης, Σύμβουλος μηχανικός - οικονομολόγος: 
«Επιχειρηματικές ευκαιρίες στα Δυτικά Βαλκάνια».  
Γεώργιος Λούντος, CEO Biometech –π. Επ. Καθ. ΤΕΙ: «Μεταφέροντας προϊόντα και υπηρε-
σίες υψηλής τεχνολογίας από το πανεπιστήμιο στην φαρμακευτική αγορά: Το παράδειγμα 
της Bioemetch». 
Παναγιώτης Κρανιδιώτης, Μηχανικός Πληροφορικής : «Το μοντέλο του Ανοικτού Κώδικα. 
Ευκαιρίες και προκλήσεις στην οικονομία και τις κοινωνίες της καθ’ ημάς Ανατολής».   
Διάλυμα καφέ: 11.15-11.35. 
Συνεδρία 2: 11.35  - 13.00  
Ομιλητές:  
Άγγελος Αμδίτης: Δντης Έρευνας και Ανάπτυξης του Ερευνητικού Παν. Ινστ. Συστ. Επικοι-
νωνιών και Υπολογιστών – ΕΜΠ:  «Ενδυναμώνοντας την ελληνική καινοτόμο επιχειρηματι-
κότητα: έρευνα και πολιτικές». 
Duran Cesur, Venture capital investor : «Η υποστήριξη σε εταιρείες έντασης γνώσης από 
φορείς χρηματοδότησης».  
Μαριαρίνα Μπούκιου, MA Πολιτιστική Διαχείριση: «Η Πολιτιστική Κληρονομιά ως καταλύ-
της προσωπικής και κοινοτικής ανάπτυξης». 
Νίκος Ουζούνογλου, Ομοτ. Καθ. ΕΜΠ: «τα Προγράμματα ΕΛΠΙΣ και ΔΗΜΙΟΥΡΓΙΑ της ΟιΟ-
μΚω». 
Συνεδρία 3 : 13.00 -14.00 
Οι Νέες και Νέοι θα μιλήσουν για τα  μελλοντικά σχέδιά τους  
Κέρασμα φαγητού με μπουφέ 
 
Συμμετοχή με φυσική παρουσία ή διαδικτυακά κατόπιν δήλωσης συμμετοχής μέχρι την 
11/4/2024 με αποστολή email: nnap@otenet.gr  
 

mailto:nnap@otenet.gr


 

ΟΙΚΟΥΜΕΝΙΚΗ ΟΜΟΣΠΟΝΔΙΑ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΩΝ 
 

Ανακοίνωση 
 

Διαδικτυακά Σεμινάρια  
«Η Σύγχρονη Ιστορία της Τουρκίας των τελευταίων Δεκαετιών»  

 
  Τα σεμινάρια  θα διεξαχθούν απογευματινές ώρες και θα επικεντρωθούν 
για την περίοδο μετά από το 1950. Όσα σεμινάριο θα γίνουν στην τουρκική 
γλώσσα θα γίνεται μετάφραση στα ελληνικά. Η διάρκεια κάθε σεμινάριο θα 
έχει διάρκεια δύο ωρών. 
    
  Οι ενδιαφερόμενες/οι  παρακαλούνται να αποστείλουν το αίτημα τους στην 
ηλεκτρονική  διεύθυνση nnap@otenet.gr  συμπληρώνοντας τις ακόλουθες 
πληροφορίες: 
 
   Ονοματεπώνυμο:  
  
   Αιτία ενδιαφέροντος:  
 
   Email:         
 

 ΤΟ Δ.Σ. ΤΗΣ ΟΙΟΜΚΩ ΕΥΧΑΡΙΣΤΕΙ ΘΕΡΜΑ ΓΙΑ ΤΙΣ ΔΩΡΕΕΣ 
Υπέρ Κοινωνικής Αλληλεγγύης  

  - κα, Μαρία Χρηστίδου 100 Ευρώ 
  - KNS UNITED , 200 Ευρώ 
  -  Mr. Harry Dimopoulos, 500 USD  
 -  κα. ‘Ηβη Κομνηνού, 100 Ευρώ  
 

   Υπέρ Προγράμματος Υποτροφιών  
 

-  Ίδρυμα Μαγκριώτης, 1000 Ευρώ. 
-   
 
   

    



 

Το Πρόγραμμα Κοινωνικής Αλληλεγγύης της  
Οικουμενικής Ομοσπονδίας Κωνσταντινουπολιτών 2013-2024 

 
   Η δικομματική Ελληνική Κυβέρνηση το έτος 2012 με τον Νόμο 4093/2012 1 διέκοψε τις 
συντάξεις ΟΓΑ και την ιατροφαρμακευτική περίθαλψη σε δεκάδες χιλιάδες ανασφάλιστους 
υπερήλικες νέο-πρόσφυγες Έλληνες που είχαν καταφύγει στην Ελλάδα στις αρχές της δεκα-
ετίας του 1990 μετά από την κατάρρευση των κομμουνιστικών καθεστώτων της Σοβιετικής 
Ένωσης της Αλβανίας. Με οριζόντιο τρόπο και αιφνιδίως βρέθηκαν χωρίς κανένα εισόδημα 
άνω των 30.000 Έλληνες πρόσφυγες από τις χώρες τις ΕΣΣΔ και Βορειοηπειρώτες 2, καθώς 
ο παραπάνω Νόμος απαιτούσε εικοσαετή μόνιμη και νόμιμη παραμονή στην Ελλάδα των 
δικαιούχων προνομιακού επιδόματος ανασφάλιστων υπερηλίκων του Ν.1296/1982. Επι-
πλέον, με τον ίδιο Νόμο ορίστηκε ως νέα προϋπόθεση όχι μόνο να μην λαμβάνουν (έστω 
και 10 Ευρώ) οι ως άνω δικαιούχοι αλλά και να μην δικαιούνται σύνταξη από τις χώρες 
προέλευσής τους. 
 
  Αν και το ΑΝΘΕΛΛΗΝΙΚΟ αυτό μέτρο της τότε Ελληνικής Κυβέρνησης έπληξε πρωτίστως 
τους αδερφούς Έλληνες με απώτερη καταγωγή τον Πόντο και της Βόρειας Ηπείρου, ωστό-
σο περίπου 200 Κωνσταντινουπολίτες – Ίμβριοι και Τενέδιοι επλήγησαν άμεσα με αποτέλε-
σμα τα μέλη σωματεία της Οικουμενικής Ομοσπονδίας Κωνσταντινουπολιτών άρχισαν να 
δέχονται εκκλήσεις από τους πληγέντες για αλληλεγγύη. Τα Κωνσταντινουπολίτικα σωμα-
τεία συνεχίζοντας την παράδοση κοινωνικής αλληλεγγύης της Πόλης από την δεκαετία του 
1960 είχαν δραστηριότητες φιλανθρωπίας που κυρίως περιλάμβανε την διανομή δεμάτων 
στις εορτές Πάσχα και Χριστουγέννων και βοηθήματα σε έχοντες ανάγκη. Η νέα όμως κατά-
σταση το 2012 ήταν πολύ διαφορετική καθόσον ο αριθμός των εκκλήσεων για αλληλεγγύη 
αυξήθηκε απότομα και το σοβαρό ήταν ότι αντιμετώπιζαν προβλήματα υγείας και στέγης.  
Αν και το απαράδεκτο μέτρο του 2012 που μπορεί κανείς να το χαρακτηρίσει ως πράξη 
στόχευσης τον μερικό ή ολικό αφανισμό μιας συγκεκριμένης φυλετικής, εθνικής ή θρη-
σκευτικής ομάδας, ελάχιστες αντιδράσεις σημειώθηκαν από πολιτικά  πρόσωπα, παρόλη 
την κινητοποίηση των Ομοσπονδιών που αντιπροσώπευαν τους νέο-πρόσφυγες Έλληνες 
που αναφέραμε. Εξαίρεση αποτελούν οι κοινοβουλευτικές  ερωτήσεις  των Ευρωβουλευ-
τών :  κ. Νότη Μαριά και Ν. Χουντή στο Ευρωπαϊκό Κοινοβούλιο3,4   .  Ουσιαστικά η πολιτική 
πράξη υπήρξε μια επανάληψη της κομματικής αντι-προσφυγικής νοοτροπίας του ελλαδι-
κού πολιτικού συστήματος. 
————— 
 
1. Έγκριση Μεσοπρόθεσμου Πλαισίου Δημοσιονομικής Στρατηγικής 2013-2016 – Επείγοντα μέτρα εφαρ-

μογής του ν. 4046/2012 και του Μεσοπρόθεσμου Πλαισίου Δημοσιονομικής Στρατηγικής 2013-2016. 
2. Ο ίδιος τότε πρωθυπουργός του 2012 όντας υπουργός εξωτερικών το 1990 είχε καλέσει να έρθουν 

όλοι οι Έλληνες της Βόρειας Ηπείρου στην Ελλάδα. 
3. https://www.europarl.europa.eu/doceo/document/E-8-2014-009631_EL.html  
4. https://www.syriza.gr/article/id/50060/Erwthsh8211-kataggelia-N.-CHoynth-sthn-Eyrwpaikh-Epitroph . 



 
Ως Δ.Σ. της ΟιΟμΚω ενώ έγιναν παραστάσεις στην τότε πολιτική ηγεσία του Υπουργείου Ερ-
γασίας και Κοινωνικής Μέριμνας δεν υπήρξε ανταπόκριση. Μόνο μία συνάντηση πραγμα-
τοποιήθηκε με τον τότε πρόεδρο του ΟΓΑ (Οργανισμό Γεωργικών Συντάξεων) που χορηγού-
σε τα αναφερόμενα επιδόματα, όπου εξέφρασε την αντίθεσή του στο μέτρο αλλά και την 
αδυναμία του να βρει λύση. Γνωρίζουμε ότι έκανε προσπάθειες για την αποκατάσταση της 
βάναυσης αυτής αδικίας.  
Στην Γενική Συνέλευση της ΟιΟμΚω που πραγματοποιήθηκε τον Ιανουάριο του 2013 τέθη-
κε θέμα και αποφασίστηκε η ΟιΟμΚω μαζί με τα μέλη σωματεία της να ξεκινήσει ένα Πρό-
γραμμα Κοινωνικής Αλληλεγγύης για την αντιμετώπιση της κατάστασης. Το Πρόγραμμα ο-
νομάστηκε «Μήνας Τσιτσάκος» όταν τις ίδιες μέρες ο Γενικός Γραμματέας της ΟιΟμΚω υ-
πέστη αδόκητο θάνατο από ιατρικό λάθος. Η απόφαση της Γ.Σ. της ΟιΟμΚω τέθηκε αμέσως 
σε εφαρμογή.  
 
Η πρώτη φάση του Προγράμματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης της ΟιΟμΚω 2013-15. 
Έχοντας τον αριθμό περίπου 30 συμπολιτών μας που είχαν άμεση ανάγκη αλληλεγγύης, το 
Πρόγραμμα ξεκίνησε με τις δράσεις: (α) τακτική μηνιαία οικονομική χορηγία για αγορά 
τροφίμων, (β) αγορά φαρμάκων και ειδών πρώτης ανάγκης, (γ) εξασφάλιση της πρόσβασης 
σε ιατρικές υπηρεσίες με εύρεση εθελοντών ιατρών, (δ) πληρωμή σε ορισμένες περιπτώ-
σεις λογαριασμών ΔΕΗ, ΕΥΔΑΠ και κοινοχρήστων.  
 
Οι δράσεις υλοποιούνταν από 6 εθελοντές, από τα μέλη σωματεία της ΟιΟμΚω, όπως ο Νέ-
ος Κύκλος Κωνσταντινουπολιτών, Μορφωτικός Σύνδεσμος Μακροχωριτών «το Έβδομο του 
Βυζαντίου», Η Αδελφότητα Μεγάλου Ρεύματος «ο Ταξιάρχης», Ο Μορφωτικός και Φιλαν-
θρωπικός Σύλλογος Γαλατά,  ο Σύλλογος Πριγκηπιανών «Άγιος Γεώργιος Κουδουνάς», η 
Ένωση Ομογενών εκ Κωνσταντινουπόλεως Βορείου Ελλάδος και τα σχολικά σωματεία των 
Κεντρικιάδων, Ιωακειμειάδων, Ζαππίδων, Μεγάλης Σχολής και Ζωγραφειωτών.  
 
Η πρώτη οικονομική υποστήριξη στο Πρόγραμμα ήρθε από την Α.Θ.Π. τον Οικουμενικό Πα-
τριάρχη κ.κ. Βαρθολομαίο και τους ιατρούς από την Γερμανία κ. Νίκο Ζαμπόγλου που κατά-
γεται από το Φερτέκι της Καππαδοκίας και τον κ. Audretsch Werner.  
Η εμπειρία που αποκτήθηκε στα πρώτα βήματα του προγράμματος ήταν σημαντική για την 
μετέπειτα εξέλιξή του. Σε γενικές γραμμές οι εμπειρίες ήταν:   
 
-  Πολύ σημαντική υπήρξε η συνεχής επικοινωνία με τους υποστηριζόμενους που γινόταν 
με τις μηνιαίες επισκέψεις των εθελοντών του Προγράμματος. 
  - Κύρια αιτία σε πολλές περιπτώσεις αναξιοπαθούντων έχει σχέση το γεγονός ότι για 20 
χρόνια περίπου (1965-85) στους εκριζοθέντες Κωνσταντινουπολίτες δεν εχορηγείτο ιθαγέ-
νεια αλλά ακόμα και άδεια εργασίας. Συνέπεια ήταν πολλοί Κωνσταντινουπολίτες να ανα-
γκασθούν να εργάζονται χωρίς κοινωνική ασφάλιση με όλες τις συνέπειες που έπονται (μη 
σύνταξη – μη ιατροφαρμακευτική περίθαλψη). 



 
-  Από αρχές του 2015 άρχισε να παρουσιάζεται το πρόβλημα στέγης συνέπεια της αδυνα-
μίας πληρωμής ενοικίων και των εξώσεων που ακολουθούσαν. Η ύπαρξη του Οίκου του 
Κωνσταντινουπολίτη του Κοσμετείου Ιδρύματος υπήρξε σωτήρια αλλά λόγω της πληρότη-
τάς του, το Δ.Σ. ενοικίασε 2 διαμερίσματα στην Νέα Σμύρνη για στέγαση αστέγων. 
  -  Η αδυναμία πληρωμής λογαριασμών ΔΕΗ είχε σοβαρές συνέπειες λόγω της διακοπής 
ηλεκτροδότησης σε νοικοκυριά. Σε αρκετές περιπτώσεις το Πρόγραμμα της ΟιΟμΚω  κάλυ-
ψε τα κόστη επανασύνδεσης.  
 
Για την οικονομική στήριξη του Προγράμματος το Δ.Σ. κατέβαλε πολλές προσπάθειες για 
εύρεση πόρων. Χάρη στις προσπάθειες αυτές μετά από υποβολή προτάσεων το Πρόγραμ-
μα «Μηνάς Τσιτσάκος» υποστηρίχθηκε για 6 χρόνια από το Ίδρυμα Σταύρος Νιάρχος και 
ακολούθησε το Ίδρυμα ΤΙΜΑ για ίδιο διάστημα αλλά και ιδιώτες. 
Στα τέλη του 2015 το πρόγραμμα είχε φθάσει να υποστηρίζει 80 οικογένειες με τις δράσεις 
που αναφέρθηκαν. 
Σημειώνεται ότι αν και η πλειοψηφία των υποστηριζόμενων ήταν Κωνσταντινουπολίτες κα-
τά την προμετωπίδα που είχε το Μεγάλο Ρωμαίικο Νοσοκομείο Σμύρνης Άγιος Χαράλα-
μπος: «Κρούετε και ανοιγήσεται». 
 
Η δεύτερη φάση του Προγράμματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης της ΟιΟμΚω 2016-22. 

 

   Με την συνεχή και ραγδαία αύξηση των αναγκών του προγράμματος και κυρίως της εύρεσης 

στέγης που ήταν συνέπεια της επιτάχυνσης των διαδικασιών εξώσεων από τις κατοικίες τους 

άρχισε να εξετάζεται από το Δ.Σ. της Οι.Ομ.Κω, εύρεση λύσης. Για την εύρεση λύσης στο πρόβλη-

μα αυτό άρχισε να εξετάζεται η δημιουργία δομής σε πρότυπο του Οίκου του Κωνσταντινουπολίτη. 

Μετά από εξέταση διάφορων λύσεων αποφασίστηκε η ενοικίαση ενός διώροφου χώρου 300μ
2
 και 

την μετατροπή του να στεγάσει άστεγους συμπολίτες μας. Για την υλοποίηση της δημιουργίας αυ-

τού του σκοπού εξασφαλίστηκε οικονομική υποστήριξη από το ίδρυμα LIMMAT με έδρα την Ζυρί-

χη της Ελβετίας.  

 

   Ένα άλλο πρόβλημα που κλήθηκε να αντιμετωπίσει το πρόγραμμα υπήρξε οι περιπτώσεις αστέ-

γων που όντας νοσηλευόμενοι σε δημόσια νοσοκομεία που δεν είχαν κάποιον δικό τους να μερι-

μνήσει και περισσότερο δεν είχαν στέγη. Η επαφή γινόταν από τα γραφεία Κοινωνικών Υπηρεσιών 

των Νοσοκομείων, καλούσαν την ΟιΟμΚω τηλεφωνικά. Μέχρι σήμερα περίπου 30 συμπολίτες μας 

έχουν ενταχθεί στο πρόγραμμα αυτό.  

 

Στην διάρκεια του καλοκαιριού 2016 διαμορφώθηκε ο χώρος που ενοικιάστηκε στην συνοικία Νέα 

Μαδύτου της Νέας Φιλαδέλφειας. Δημιουργήθηκαν 10 ανεξάρτητα δώματα με δύο κοινόχρηστους 

χώρους. Από αρχές του 2017 ο αριθμός των  



 
φιλοξενούμενων ήταν 14. Τα πρώτα χρόνια υπήρξε συνεργασία με την Ιερά Μητρόπολη 
Νέας Ιωνίας για παροχή σίτισης και αργότερα από τον Δήμο Νέας Φιλαδέλφειας – Χαλκη-
δόνος. Η δομή ονομάστηκε «Νέος Οίκος του Πολίτη (ΝΟΠ)» σε αντιδιαστολή του «Οίκου 
του Κωνσταντινουπολίτη» του Κοσμετείου Ιδρύματος. Το πρόβλημα που αντιμετωπίστηκε 
ήταν το κόστος της ηλεκτροδότησης για θέρμανση τον χειμώνα και κλιματισμό το καλοκαί-
ρι. Για να εξασφαλιστεί μείωση του κόστους του ηλεκτρικού ρεύματος το 2017 η ΟιΟμΚω 
αιτήθηκε στο Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης του Υπουργείου Εργασίας και Κοινω-
νικής Μέριμνας να λάβει Πιστοποίηση Φορέα Α’ βάθμιας Κοινωνικής Φροντίδας. Παρόλη 
την ευρεία κοινωνική δράση του Προγράμματος της ΟιΟμΚω το ΕΚΚΑ με το πρόσχημα ότι 
στο Καταστατικό της δεν αναφέρεται «κοινωνική αλληλεγγύη» αλλά μόνο «αλληλεγγύη» 
αλλά και την προφορική απάντηση : «ΤΙ ΘΕΛΕΤΕ ! ΟΙ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΕΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 
ΕΥΑΛΩΤΗ ΟΜΑΔΑ» και το επαίσχυντο «ΟΙ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΕΣ ΕΙΝΑΙ ΠΛΟΥΣΙΟΙ» η αίτη-
ση της ΟιΟμΚω απορρίφθηκε με συνέπεια παρά την αίτηση θεραπείας, η τότε ηγεσία του 
Υπ. Εργασίας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ούτε καν απάντησε στην αίτηση της ΟιΟμΚω. Η 
αλλαγή της Κυβέρνησης το 2019 δεν άλλαξε τα πράγματα αφού παρέμειναν οι ίδιες αντι-
λήψεις και παρόλη την επίσκεψη της ηγεσίας της Γενικής Γραμματείας Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης στο ΝΟΠ δεν άλλαξε την αντιμετώπιση του ζητήματος. Ενώ το Δ.Σ. της ΟιΟμΚω εί-
χε προτείνει στην Γ.Σ. της ΟιΟμΚω το 2020 την αλλαγή του Καταστατικού της ΟιΟμΚω από 
ορισμένους που δεν είχαν δείξει κανένα ενδιαφέρον για τις προσπάθειες του προγράμμα-
τος αυτό εμποδίστηκε και αναγκαστικά η τροποποίηση του Καταστατικού έγινε το 2022 και 
οριστικά το Πιστοποιητικό Α΄ Βάθμιας Κοινωνικής Φροντίδας χορηγήθηκε τον Νοέμβριο 
του 2022. 
Αρχές του 2022 με την υπερβολική αύξηση του κόστους της ηλεκτροδότησης και έχοντας 
εξασφαλίσει την στέγαση όλων των φιλοξενούμενων στον ΝΟΠ διακόπηκε η λειτουργία 
του.  
 
Στη φάση αυτή αρωγός στο Πρόγραμμα «Μηνάς Τσιστάκος» υπήρξαν τα Ιδρύματα ΤΙΜΑ, 
LIMMAT, Η Φιλόπτωχος Κυριών της Αρχιεπισκοπής Αμερικής, το Ίδρυμα Ζωοδόχος Πηγή, η 
εταιρεία Peoplecert αλλά και πολλοί ιδιώτες δωρητές. 
 
Σημαντικό είναι να αναφερθεί για πρώτη φορά από το έτος 1923 το Κράτος της Τουρκίας, 
την περίοδο 2018-19 συνέδραμε στο πρόγραμμα καλύπτοντας το ετήσιο κόστος κατά 20%. 
Αυτό συνέβη όταν η αντιπροσωπεία της ΟιΟμΚω βρισκόμενη στην Άγκυρα τον Νοέμβριο 
του 2018 για την οργάνωση της Έκθεσης «Οι πολλαπλές συνδρομές των Ρωμιών την Οθω-
μανική και Ρεπουμπλικανική περίοδο» επισκέφθηκε τον πρόεδρο ΤΙΚΑ (αντίστοιχο του Υ-
ΔΑΣ του Υπ. Εξωτερικών) και παρουσίασε κατάλογο στην Τουρκική γλώσσα των 200 αναξιο-
παθούντων που η δεινή τους κατάσταση οφειλόταν στην μαζική εκδίωξή τους την περίοδο 
1964-2000 από τις Κυβερνήσεις της Τουρκίας.  
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αιτήθηκε στο Εθνικό Κέντρο Κοινωνικής Αλληλεγγύης του Υπουργείου Εργασίας και Κοινω-
νικής Μέριμνας να λάβει Πιστοποίηση Φορέα Α’ βάθμιας Κοινωνικής Φροντίδας. Παρόλη 
την ευρεία κοινωνική δράση του Προγράμματος της ΟιΟμΚω το ΕΚΚΑ με το πρόσχημα ότι 
στο Καταστατικό της δεν αναφέρεται «κοινωνική αλληλεγγύη» αλλά μόνο «αλληλεγγύη» 
αλλά και την προφορική απάντηση : «ΤΙ ΘΕΛΕΤΕ ! ΟΙ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΕΣ ΔΕΝ ΕΙΝΑΙ 
ΕΥΑΛΩΤΗ ΟΜΑΔΑ» και το επαίσχυντο «ΟΙ ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥΠΟΛΙΤΕΣ ΕΙΝΑΙ ΠΛΟΥΣΙΟΙ» η αίτη-
ση της ΟιΟμΚω απορρίφθηκε με συνέπεια παρά την αίτηση θεραπείας, η τότε ηγεσία του 
Υπ. Εργασίας και Κοινωνικής Αλληλεγγύης ούτε καν απάντησε στην αίτηση της ΟιΟμΚω. Η 
αλλαγή της Κυβέρνησης το 2019 δεν άλλαξε τα πράγματα αφού παρέμειναν οι ίδιες αντι-
λήψεις και παρόλη την επίσκεψη της ηγεσίας της Γενικής Γραμματείας Κοινωνικής Αλλη-
λεγγύης στο ΝΟΠ δεν άλλαξε την αντιμετώπιση του ζητήματος. Ενώ το Δ.Σ. της ΟιΟμΚω εί-
χε προτείνει στην Γ.Σ. της ΟιΟμΚω το 2020 την αλλαγή του Καταστατικού της ΟιΟμΚω από 
ορισμένους που δεν είχαν δείξει κανένα ενδιαφέρον για τις προσπάθειες του προγράμμα-
τος αυτό εμποδίστηκε και αναγκαστικά η τροποποίηση του Καταστατικού έγινε το 2022 και 
οριστικά το Πιστοποιητικό Α΄ Βάθμιας Κοινωνικής Φροντίδας χορηγήθηκε τον Νοέμβριο 
του 2022. 
Αρχές του 2022 με την υπερβολική αύξηση του κόστους της ηλεκτροδότησης και έχοντας 
εξασφαλίσει την στέγαση όλων των φιλοξενούμενων στον ΝΟΠ διακόπηκε η λειτουργία 
του.  
 
Στη φάση αυτή αρωγός στο Πρόγραμμα «Μηνάς Τσιστάκος» υπήρξαν τα Ιδρύματα ΤΙΜΑ, 
LIMMAT, Η Φιλόπτωχος Κυριών της Αρχιεπισκοπής Αμερικής, το Ίδρυμα Ζωοδόχος Πηγή, η 
εταιρεία Peoplecert αλλά και πολλοί ιδιώτες δωρητές. 
 
Σημαντικό είναι να αναφερθεί για πρώτη φορά από το έτος 1923 το Κράτος της Τουρκίας, 
την περίοδο 2018-19 συνέδραμε στο πρόγραμμα καλύπτοντας το ετήσιο κόστος κατά 20%. 
Αυτό συνέβη όταν η αντιπροσωπεία της ΟιΟμΚω βρισκόμενη στην Άγκυρα τον Νοέμβριο 
του 2018 για την οργάνωση της Έκθεσης «Οι πολλαπλές συνδρομές των Ρωμιών την Οθω-
μανική και Ρεπουμπλικανική περίοδο» επισκέφθηκε τον πρόεδρο ΤΙΚΑ (αντίστοιχο του Υ-
ΔΑΣ του Υπ. Εξωτερικών) και παρουσίασε κατάλογο στην Τουρκική γλώσσα των 200 αναξιο-
παθούντων που η δεινή τους κατάσταση οφειλόταν στην μαζική εκδίωξή τους την περίοδο 
1964-2000 από τις Κυβερνήσεις της Τουρκίας.  
 
 



 
Όλη την περίοδο 2017-22 υπήρξε αύξηση των αναγκών του προγράμματος και τέλος το 
2021 ο αριθμός των υποστηριζόμενων είχε φθάσει σε 400 συμπολίτες μας. 
 
Η περίοδος Κόβιντ υπήρξε σοβαρή πρόκληση για το πρόγραμμα. Μη δυνάμενοι οι εθελο-
ντές να κυκλοφορήσουν βρέθηκε ως λύση της αποστολής των διατακτικών για την αγορά 
τροφίμων από τους βοηθούμενους, στα κοντινότερα σουπερμάρκετ. Το σύστημα δούλεψε 
σε πολύ ικανοποιητικό βαθμό. Το ίδιο γινόταν και με τις άλλες δράσεις του προγράμματος.  
Σημαντική δράση του Προγράμματος από το 2017 υπήρξε η συνεργασία με το Πρόγραμμα 
GIVEMED που συνίστανται στην αξιοποίηση των μη χρησιμοποιούμενων φαρμάκων που 
συνήθως πάνε στα σκουπίδια. Η Δράση GIVEMED συνίστανται στην αξιοποίηση των  φαρ-
μάκων αυτών. Τα συμμετέχοντα κοινωνικά φαρμακεία στέλνουν τα φάρμακα που συγκε-
ντρώνουν και παράλληλα ζητούν ποια φάρμακα έχουν ανάγκη. Η βοήθεια στο GIVEMED 
από την ταχυδρομική εταιρεία ACS είναι πάρα πολύ σημαντική. Στο Κοσμέτειο Ίδρυμα από 
το 2016 είχε αρχίσει να λειτουργεί Κοινωνικό Φαρμακείο που εξασφαλίζει την παροχή φαρ-
μάκων σε υποστηριζόμενους από την ΟιΟμΚω. Η συνεργασία της ΟιΟμΚω και του Κοσμε-
τείου Ιδρύματος έχει επιφέρει σημαντική οικονομία για τα έξοδα φαρμάκων του Προγράμ-
ματος. 
 
Η Διερεύνηση του Προγράμματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης της Οι.Ομ.Κω. μετά από το 
2022.  
 
Τα τελευταία δυο χρόνια οι δράσεις του Προγράμματος συνοπτικά είναι:  
Μαζί με το Κοσμέτειο Ίδρυμα (58) εξασφάλιση στέγης σε 75 άστεγους. Οι εκτός του Κοσμε-
τείου συμπολίτες μας διαμένουν με μέριμνα της ΟιΟμΚω στα Γηροκομεία: Σπίτι Χριστιανι-
κής Αγάπης (Μελίσσια), Γηροκομείο Αθηνών, Άσυλο Ανιάτων αλλά και σε δικές τους οικίες 
με κάλυψη εν μέρει των ενοικίων τους. Η δράση καλύπτει την Αθήνα, Θεσσαλονίκη και σε 4 
περιπτώσεις συμπολίτες μας στην Βόλο, Κόρινθο και άλλες πόλεις της Ελλάδος.  
Διανομή 150 διατακτικών κάθε μήνα για αγορά τροφίμων από σουπερμάρκετ. Το συνολικό 
μηναίο κόστος της δράσης ανέρχεται σε 5.000 Ευρώ.  
Εξασφάλιση φαρμάκων και υγειονομικού υλικού σε 32 οικογένειες. Η δράση αυτή γίνεται 
ως εξής: σε κεντρικό φαρμακείο Αθηνών παρέχεται η δυνατότητα της αγοράς φαρμάκων 
σε ενταγμένους στο Πρόγραμμα χωρίς να πληρώσουν. Επίσης πληρώνονται φαρμακεία 
που είναι κοντά στις οικίες των υποστηριζόμενων και έτσι λαμβάνονται χωρίς κόστος τα 
φάρμακα.  
 
Εξασφάλιση της πρόσβασης σε ιατρικές υπηρεσίες. Το γεγονός ότι από τον Ιούλιο του 2022 
αφαιρέθηκε το δικαίωμα οι ιδιώτες ιατροί να συνταγογραφούν ανασφάλιστους, που η 
πλειοψηφία των ενταγμένων στο Πρόγραμμα εντάσσεται σε αυτή την περίπτωση, αντιμε-
τωπίζεται με την συστηματική επικοινωνία με κρατικά νοσηλευτικά ιδρύματα αλλά και εθε-
λοντές ιατρούς που εργάζονται σε κρατικά νοσοκομεία. Σημαντική επίσης ανάγκη και  



 
δράση είναι η πρόσβαση σε νοσοκομεία υποστηριζόμενων που έχουν κινητικά προβλήμα-
τα και χρειάζονται να μεταβούν σε νοσοκομεία για ιατρικές εξετάσεις αλλά και πράξεις 
όπως χειρουργεία. Το πρόβλημα αυτό στις περισσότερες φορές λύνεται με την βοήθεια ε-
θελοντών.  
 
Εξασφάλιση αίματος σε έχοντες ανάγκη: αρκετά συχνά αντιμετωπίζεται το πρόβλημα αυτό 
με τους εθελοντές νέους της ΟιΟμΚω αλλά και με ανακοινώσεις από τα δίκτυα κοινωνικής 
επικοινωνίας.  
 
Μέριμνα για την εισαγωγή ανυπεράσπιστων ηλικιωμένων σε γηροκομεία. Οι διαδικασίες 
εισαγωγής σε οίκους ευγηρίας προϋποθέτουν διενέργεια ιατρικών εξετάσεων αλλά και 
γραφειοκρατικών διαδικασιών που απαιτούν εργασία εθελοντών.  
 
Επανασύνδεση ηλεκτροδότησης σε κατοικίες: την τελευταία πενταετία 10 οικίες που τους 
είχε διακοπεί η ηλεκτροδότηση ακόμα και ατόμων με βαριές αναπηρίες, συνδέθηκαν με 
εξόφληση των οφειλών ή ακόμα διακανονισμό της πληρωμής των οφειλών.  
 
Στη συνημμένη γραφική παρουσιάζεται η μεταβολή του ετήσιου κόστους του Προγράμμα-
τος και του αριθμού των υποστηριζόμενων νοικοκυριών στα πλαίσια του Προγράμματος.  
Αντιμετώπιση γραφειοκρατικών δυσκολιών που στερεί βασικά δικαιώματα του ανθρώπου 
σε πρόσφυγες Έλληνες όπως οι δυσκολίες έκδοσης αδειών παραμονής, πολιτογράφησης 
και ΑΜΚΑ. Σημαντικό πρόβλημα αποτελεί, παρά την παρέλευση 60 ετών από τον μαζικό 
εκπατρισμό των Ελλήνων της Πόλης, υπάρχουν δυσκολίες σε θέματα απόκτησης ιθαγέ-
νειας, άδειας παραμονής αλλά και απόκτησης ΑΜΚΑ σε αρκετές περιπτώσεις. Ειδικότερα 
με την λανθασμένη ερμηνεία από ορισμένα Κέντρα Αλλοδαπών της ΚΥΑ 4000/3/84/2014 - 
ΦΕΚ 53/Β/16-1-2014 άρχισε να ζητείται μετά από 50 χρόνια ιθαγένεια Τουρκίας από τους 
συμπολίτες μας, που για δεκαετίες χωρίς να ζητηθεί κάποιο πιστοποιητικό ιθαγένειας ανα-
νεωνόταν οι πενταετείς άδειες παραμονής τους. Είναι αλήθεια ότι ορισμένοι συμπολίτες 
μας επέλεξαν να μην αποκτήσουν την ελληνική ιθαγένεια, παραμένοντας χωρίς ιθαγένεια, 
για να μην υπηρετήσουν στρατιωτική θητεία στην Ελλάδα. Το Δ.Σ. σε όλες τις ανακοινώσεις 
της έχει κατακρίνει την στάση αυτή. Όμως υπάρχουν πολλές περιπτώσεις που δεν ανήκουν 
στην κατηγορία αυτή. Με συστηματικό τρόπο η Τουρκία αφαίρεσε σε περίπου 40.000 Κων-
σταντινουπολίτες την ιθαγένεια της Τουρκίας. Με την λανθασμένη ερμηνεία της αναφερό-
μενης ΚΥΑ για όσους Κωνστνατινουπολίτες που είχαν ιθαγένεια της Τουρκίας, μετά από το 
2014 άρχισε να ζητείται εν ισχύ διαβατήριο της Τουρκίας που επέφερε σημαντικό κόστος 
στους αιτούντες και όσοι δεν είχαν καμμιά ιθαγένεια να παραπέμπονται ως πολίτες τρίτης 
χώρας να ζητήσουν άσυλο. Μετά από συνεχείς παρεμβάσεις επιτεύχθηκε να Κέντρα Αλλο-
δαπών να αρκούνται με την ταυτότητα της Τουρκίας. Επίσης σημαντικό πρόβλημα υπήρξε 
η απόκτηση ΑΜΚΑ τα τελευταία χρόνια. Την τελευταία περίοδο η κατάσταση βελτιώθηκε 
επειδή και ο αριθμός των αιτούντων άδειας παραμονής μειώθηκε.  



 
Παράλληλα με τα ανωτέρω κάθε Πάσχα και Χριστούγεννα σε συνεργασία με το μέλος σω-
ματείο της ΟιΟμΚω, τον Νέο Κύκλο Κωνσταντινουπολιτών, διανεμήθηκαν ακόμα και την 
περίοδο της Πανδημίας 120-150 δέματα σε οικίες των υποστηριζόμενων νοικοκυριών. Τα 
τελευταία 3 χρόνια τα νέο μέλος σωματείο «Εθελοντές για την Κωνσταντινούπολη» έχει 
συμβάλει στην διανομή των δεμάτων.  
Ως τελευταία δράση είναι ανάγκη να αναφερθεί ότι αρκετές φορές καλείται η ΟιΟμΚω να 
αναλάβει την μέριμνα για την πραγματοποίηση εξοδίων ακολουθιών για ανασφάλιστους 
και μη έχοντες συγγενείς που δείχνει τις συνέπειες της εκρίζωσης που έχει υποστεί ο Ελλη-
νισμός της Κωνσταντινούπολης. 
 
Συμπέρασμα  
Ενώ στην έναρξη του Προγράμματος Κοινωνικής Αλληλεγγύης της ΟιΟμΚω η εκτίμηση του 
Δ.Σ. ήταν ότι σε 3-4 χρόνια θα τερματιζόταν το Πρόγραμμα ελπίζοντας ότι θα βελτιωνόταν 
τα πράγματα για την εκπατρισμένη Κοινότητα των Ελλήνων της Πόλης, η εκτίμηση αυτή 
ήταν λανθασμένη όπως δείχνουν οι εξελίξεις των πραγμάτων μέχρι σήμερα. Τέλος είναι α-
νάγκη να αναφερθεί ότι το δωδεκαετές πρόγραμμα έχει λάβει κρατική επιχορήγηση από 
την Περιφέρεια Αττικής μόλις αρχές του 2024 με το ποσό 3.000 Ευρώ μετά από αίτημα θε-
ραπείας της ΟιΟμΚω αφού η αρχική αίτηση είχε απορριφθεί από την Περιφέρεια της Αττι-
κής.  
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 Τεβφίκ Φικρέτ 
(24 Δεκεμβρίου 1867 - 19 Αυγούστου 1915)  

Ο ποιητής με το ανωτέρω καλλιτεχνικό όνομα 
είχε πατέρα Μουσουλμάνο και μητέρα Ρωμιά  
ενώ το πραγματικό του όνομα ήταν Μεχμέντ 
Τεβφίκ (Mehmed Tevfik). Ο Φικρέτ σπούδασε 
στη  διάσημη Αυτοκρατορική Σχολή (Λύκειο 
Γαλατασαράϊ), στο οποίο έγινε αργότερα 
διευθυντής. Τα τελευταία χρόνια της ζωής του 
δίδαξε μαθήματα τουρκικών στην Ροβέρτειο 
Σχολή (σήμερα Παν. Βοσπόρου). Έχασε την 
αδερφή του όταν ήταν νέα.   

Το ποιητικό του  έργο  είναι βαθύτατα 
επηρεασμένα από τους Γάλλους Συμβολιστές, 
πολλά έργα των οποίων μετέφρασε 
στα Τούρκικα. Κατείχε μία τολμηρή και 
καινοτόμο τεχνοτροπία. Μαζί με πολλούς από τους αξιόλογους σύγχρονούς του, 
συνέβαλε στο λογοτεχνικό περιοδικό Servet-i-Fünun (ο Πλούτος της Γνώσης) 
μέχρι την εποχή που λογοκρίθηκε από την Οθωμανική κυβέρνηση το 1911. Οι 
τόμοι στίχων του Φικρέτ περιλαμβάνουν τα Rubab-i-Sikeste (Το Σπασμένο 
Λαούτο) από το 1900 και Haluk-un-Defteri (Το Σημειωματάριο του Χαλούκ) από 
το 1911. Στο ποιητικό του έργου, σπάνιο για την περίοδο του, επικρατούν 
θέματα με κοινωνική ευαισθησία.  

Αν και πίστεψε στους Νεότουρκους μετά από το 1908, σε σύντομο χρόνο 
κατάλαβε τα καταστροφικά τους σχέδια για τους λαούς της Οθωμανικής 
Αυτοκρατορίας και έγινε πολέμιος τους με προφητικά ποιήματα για τους 
ολέθρους που έφερναν. Απεβίωσε το 1915 από την βαρειά ασθένεια του 
διαβήτη. Ο γιός του Χαλούκ μετανάστευσε την Αμερική και έγινε Χριστιανός 
Προτεστάντης πάστορας.  

Ακολουθεί στην επόμενη σελίδα το πολύ γνωστό του ποίημα «Το Χάνι τις 
Λαφυραγωγίας» - Hanı Yağma στην σύγχρονη τουρκική και ελληνική μετάφραση.  



 
 Han-ı Yağma  

Bu sofracık, efendiler ki bekler yutulmayı 

Huzurunuzda titriyor şu milletin hayatıdır 

Şu milletin ki acılı, şu milletin ki can çekişir! 

Fakat sakın çekinmeyin; yiyin, yutun hapır hapır 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu doyumsuz sofra sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin! 

 

Efendiler, pek açsınız, bu çehrenizde bellidir; 

Yiyin, yemezseniz bugün yarın kalır mı, kim bilir? 

Şu nimetler sofrası bakın, gelişinizle övünür 

Bu hakkıdır gazânızın, evet, o hak da elde bir… 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu iç açıcı sofrası sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin! 

 

Bütün bu nazlı beylerin, ne varsa ortalıkta say: 

Soy sop, şeref, gösteriş, oyun, düğün, konak, saray 

Bütün sizin, efendiler, konak, saray, gelin, alay; 

Bütün sizin, bütün sizin, hazır hazır kolay kolay… 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu doyumsuz sofra sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin! 

 

Büyüklüğün biraz ağır da olsa hazmı, yok zarar; 

İhtişamın gururu var, intikamın sevinci var. 

Bu sofra iltifatınızdan işte böyle ısınır ve ışıldar 

Sizin şu baş, beyin, ciğer, bütün şu kanlı lokmalar… 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu can katan sofra sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin! 

 

Verir zavallı memleket, verir ne varsa malını, 

Vücudunu, hayatını, ümidini, hayâlini, 

Olanca rahatını, gönlünün tüm dileğini, 

Hemen yutun, düşünmeyin haramını, helâlini... 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu doyumsuz sofra sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin! 

 

Bu harmanın gelir sonu, kapıştırın giderayak! 

Yarın bakarsınız söner bugün çatırdayan ocak! 

Bugün ki mideler sağlam, bugün ki çorbalar sıcak, 

Atıştırın, tıkıştırın, kapış kapış, çanak çanak 

 

Yiyin efendiler yiyin; bu cümbüşlü sofra sizin; 

Doyunca, tıksırınca, çatlayıncaya kadar yiyin!  

Tevfik Fikret  

ΤΟ ΧΑΝΙ ΤΗΣ ΛΑΦΥΡΑΓΩΓΙΑΣ  

Αυτό το τραπέζι, κύριοι, που περιμένει να το καταβροχθίσετε  

Είναι η ζωή αυτού του έθνους  που τρέμει μπροστά σας. 

Αυτό το έθνος  πονάει, αυτό το έθνος  αγωνιά! 

Αλλά μην διστάσετε? Φάτε, μασουλάτε, καταπίνετε με μανία 

 

Χάψτε, κύριοι, χάψτε. Αυτό το αχόρταγο τραπέζι είναι δικό σας. 

Χάψτε  μέχρι να χορτάσετε, να σκάσετε, μέχρι να ραγίσετε! 

 

Κύριοι, πεινάτε πολύ, φαίνεται στο πρόσωπό σας. 

Φάτε, αν δεν φάτε, ποιος ξέρει αν θα μείνει κάτι σήμερα ή αύριο; 

Δείτε, αυτό το ευλογημένο τραπέζι είναι περήφανο για την παρουσία σας 

Αυτό είναι το δικαίωμα του αγώνα σας, ναι, αυτό το δικαίωμα είναι στο 

χέρι σας συν ένα, 

 

Χάψτε, κύριοι, χάψτε. Αυτό το ευχάριστο  τραπέζι είναι δικό σας. 

Χάψτε  μέχρι να χορτάσετε, να σκάσετε, μέχρι να ραγίσετε! 

 

Παρατηρήστε  τι έχουν όλοι αυτοί οι ναζιάρικοι κύριοι, 

καταγωγή, τιμή, επίδειξη, παιχνίδι, γάμο, αρχοντικό, παλάτι 

Όλα δικά σας, άρχοντες, αρχοντικό, παλάτι, νύφη, πομπή. 

Όλα δικά σας, όλα δικά σας, έτοιμα έτοιμα εύκολα εύκολα... 

 

Χάψτε, κύριοι, χάψτε. Αυτό το αχόρταγο τραπέζι είναι δικό σας. 

Χάψτε  μέχρι να χορτάσετε, να σκάσετε, μέχρι να ραγίσετε! 

 

Δεν είναι κακό να χωνέψεις το μεγαλείο σου, ακόμα κι αν είναι λίγο βαρύ. 

Υπάρχει η υπερηφάνεια της δόξας, υπάρχει η χαρά της εκδίκησης. 

Έτσι αυτό το τραπέζι γίνεται ζεστό και αστραφτερό από τις φιλοφρονή-

σεις σας…. 

Είναι δικά σας αυτό το  κεφάλι, ο εγκέφαλος, το συκώτι, όλες αυτές οι 

ματωμένες μπουκιές... 

 

Χάψτε, κύριοι, χάψτε. Αυτό το ευχάριστο  τραπέζι είναι δικό σας. 

Χάψτε  μέχρι να χορτάσε, να σκάσετε, μέχρι να ραγίσετε! 

 

Η φτωχή χώρα δίνει ό,τι έχει, 

Το σώμα της, τη  ζωή της, την  ελπίδα της, το όνειρό της, 

Όλη  την  άνεση της, όλη την επιθυμία  της καρδιάς της 

Καταπιείτε  αμέσως, μη σκέφτεστε αν προήλθε από δίκαιο  ή άδικο ... 

 

Έρχεται το τέλος αυτής της ποικιλίας, τρέξτε  να το αρπάξετε ! 

Αύριο ίσως  δείτε ότι η εστία  που κοχλάζει σήμερα να σβήνει! 

Τα στομάχια του σήμερα είναι γερά, οι σημερινές σούπες ζεστές, 

Αρπάξτε, χάψτε από πιάτο σε πιάτο,  γρήγορα γρήγορα, 

 

Χάψτε, κύριοι, χάψτε. Αυτό το γιορτινό τραπέζι είναι δικό σας. 

Χάψτε μέχρι να χορτάσετε, μέχρι να χορτάσετε, μέχρι να πεινάσετε! 

Τεφίκ Φικρέτ 



 

Μήνυμα του Οικουμενικού Πατριάρχη Βαρθολομαίου προς Ρωσία:  
Δεν μπορεί ποτέ να υπάρξει «Τρίτη Ρώμη» –  

«Υπάρχει μόνον Κωνσταντινούπολη»* 
Δεν μπορεί ποτέ να υπάρξει μια «Τρίτη Ρώμη», υπάρχει μόνο η Πρεσβυτέρα και η Νέα Ρώ-

μη-Κωνσταντινούπολη, είπε ο Οικουμενικός Πατριάρχης Βαρθολομαίος, αναφερόμενος 
στον πόλεμο της Ουκρανίας και την ενσάρκωση του εθνοφυλετισμού, όπως είπε, στην φο-

νταμενταλιστική ιδεολογία του «Ρωσικού Κόσμου».  
 

Οι δηλώσεις του Οικουμενικού Πατριάρχη έγιναν κατά την υποδοχή στο Φανάρι, thn Τε-
τάρτη 13 Μαρτίου 2024, του γενικού γραμματέα του Παγκοσμίου Συμβουλίου Εκκλησιών, 
αιδεσιμότατου πάστορα δρα Jerry Pillay, μαζί με τους συμμετέχοντες στην Μόνιμη Επιτρο-
πή Συναίνεσης και Συνεργασίας του διεθνούς αυτού διεκκλησιαστικού οργανισμού, η οποί-
α συνεδριάζει τις ημέρες αυτές στην Κωνσταντινούπολη φιλοξενούμενη από το Οικουμενι-
κό Πατριαρχείο. 
 
Κατά την ομιλία του, ο Οικουμενικός Πατριάρχης ανέφερε ότι «η παρούσα ουκρανική κρί-
ση, λόγω της απρόκλητης ρωσικής επίθεσης τον Φεβρουάριο του 2022, είναι το επίκεντρο 
ενός γεωπολιτικού σεισμού και μιας πνευματικής απειλής». 
 
Επισήμανε, μεταξύ άλλων, ότι «η Ευρώπη έχει αφυπνιστεί από τη βαθιά ψευδαίσθηση, ότι 
ο πόλεμος στην ήπειρό της ήταν παρελθόν. Απροετοίμαστη υλικά και πνευματικά, η Ευρώ-
πη προσαρμόστηκε γρήγορα σε αυτήν την απροσδόκητη κατάσταση, με πνευματική βοή-
θεια από τα νέα μέλη της. Από την έκβαση αυτού του πολέμου θα εξαρτηθεί αναμφίβολα 
η μελλοντική εξέλιξη τόσο της Ευρώπης όσο και του κόσμου». 
 
Ο ίδιος αναφέρθηκε στους ιστορικούς και εκκλησιαστικούς δεσμούς τής Εκκλησίας της 
Κωνσταντινουπόλεως με τον γεωγραφικό χώρο γύρω από τον άξονα Κιέβου-Μόσχας, οι ο-
ποίοι ξεκινούν με τη βάπτιση, το 988, του ηγεμόνα των Ρως του Κιέβου Βλαδιμήρου, και 
υπενθύμισε ότι αργότερα, το 1589, η Εκκλησία της Ρωσίας έλαβε από το Οικουμενικό Πα-
τριαρχείο την Πατριαρχική αξία. 
 
«Ωστόσο, ήδη μετά την άλωση της Κωνσταντινούπολης από τους Οθωμανούς το 1453, 
άρχισε να καλλιεργείται η αβάσιμη ιδεολογία ότι η Μόσχα θα μπορούσε να διαδεχθεί την 
Κωνσταντινούπολη ως πνευματικός ηγέτης του ορθόδοξου κόσμου. Σύμφωνα με τους υπο-
στηρικτές της, η Μόσχα θα γινόταν η “Τρίτη Ρώμη”, μετά την πτώση της “Δεύτερης”, της 
Κωνσταντινουπόλεως. 

—————— 
*https://hellasjournal.com/2024/03/minima-patriarchi-vartholomeou-pros-rosia
-den-bori-pote-na-iparxi-triti-romi-iparchi-monon-konstantinoupoli/ 
 



 
Ωστόσο, δεν υπήρξε ποτέ “Πρώτη” και “Δεύτερη Ρώμη”. Επομένως, δεν μπορεί ποτέ να υ-
πάρξει μια “Τρίτη Ρώμη”. Υπάρχει μόνο η Πρεσβυτέρα και η Νέα Ρώμη-
Κωνσταντινούπολη» είπε χαρακτηριστικά. 
 
Συνεχίζοντας επισήμανε ότι η σημερινή ενσάρκωση του εθνοφυλετισμού είναι η φονταμε-
νταλιστική ιδεολογία του «Ρωσικού Κόσμου» (Russkii mir). «Αυτή η έκφραση περιγράφει 
μια υποτιθέμενη σφαίρα πολιτισμού, συμπεριλαμβανομένης της Ρωσίας, της Ουκρανίας, 
της Λευκορωσίας, καθώς και των Ρώσων σε όλο τον κόσμο, με πολιτική και θρησκευτική 
καθοδήγηση από τη Μόσχα ως κέντρο» σημείωσε, για να προσθέσει ότι ο «Ρωσικός Κό-
σμος» παρουσιάζεται τώρα ως η απάντηση στη «διεφθαρμένη Δύση». 
«Αυτή η ιδεολογία είναι το κύριο όργανο για μια πνευματική νομιμοποίηση της εισβολής 
στην Ουκρανία» σχολίασε ο Οικουμενικός Πατριάρχης. 
 
Αναφερόμενος στον ρόλο του Οικουμενικού Πατριαρχείου, ο κ. Βαρθολομαίος επεσήμανε 
ότι αυτός στον σημερινό κόσμο είναι ακόμη πιο σημαντικός, καθώς με το παράδειγμά του 
διαχρονικά επιθυμεί να καταδείξει ότι οι Εκκλησίες και οι θρησκευτικοί ηγέτες οφείλουν να 
προωθούν την ειρηνική συνύπαρξη, τη δικαιοσύνη και την ισότητα. Για τον λόγο αυτό, 
όπως είπε, η Εκκλησία της Κωνσταντινουπόλεως πρωτοστατεί στη διοργάνωση διεθνών 
διαχριστιανικών και διαθρησκειακών συνεδρίων, έχοντας επίγνωση ότι «ο γνήσιος διάλο-
γος μπορεί να βοηθήσει στην αποτροπή της τρομερής εκμετάλλευσης των θρησκειών από 
φανατικούς και εξτρεμιστές, και στην αντιμετώπιση της μισαλλοδοξίας και των προκαταλή-
ψεων, και ακολουθώντας την προτροπή του Αποστόλου Παύλου: ει δυνατόν, το εξ υμών 
μετά πάντων ανθρώπων ειρηνεύοντες». 
 
Ο κ.κ. Βαρθολομαίος υπενθύμισε τη θέση της Αγίας και Μεγάλης Συνόδου της Ορθοδόξου 
Εκκλησίας, που συγκλήθηκε στην Κρήτη το 2016, ότι: «O ειλικρινής διαθρησκειακός διάλο-
γος συμβάλλει εις την ανάπτυξιν αμοιβαίας εμπιστοσύνης, εις την προώθησιν της ειρήνης 
και της καταλλαγής. Η Εκκλησία αγωνίζεται διά να καταστήση αισθητοτέραν την “άνωθεν 
ειρήνην” επί της γης. Η αληθινή ειρήνη δεν επιτυγχάνεται με την δύναμιν των όπλων, αλλά 
μόνον διά μέσου της αγάπης, ήτις “ου ζητεί τα εαυτής”». 
 
Όπως είπε ο Οικουμενικός Πατριάρχης, η Εκκλησία της Κωνσταντινουπόλεως κατανοεί τη 
δύναμη του διαλόγου για την ενίσχυση της ενότητας μεταξύ των Ορθοδόξων, για την προ-
ώθηση της συμφιλίωσης μεταξύ των Χριστιανών και για την οικοδόμηση γεφυρών ειρήνης 
μεταξύ των θρησκειών, και σημείωσε ότι αυτό το άνοιγμα στον διάλογο περιλαμβάνει επί-
σης κοινωνικά ζητήματα, ιδιαιτέρως την προστασία του φυσικού περιβάλλοντος. 



Ὁμιλία 

τῆς Α.Θ.Παναγιότητος 

τοῦ Οἰκουμενικοῦ Πατριάρχου 

κ.κ. Βαρθολομαίου 

κατά τήν χοροστασίαν 

εἰς τόν Ἱερόν Ναόν Ἁγίων Θεοδώρων Βλάγκας 

(31 Μαρτίου 2024) 

* * * 

 Ἱερώτατε Μητροπολῖτα Σηλυβρίας κύριε Μάξιμε, Ἀρχιερατικῶς Προϊστάμενε τῆς 

Περιφερείας Ὑψωμαθείων, 

Εὐλαβέστατοι κληρικοί, 

Ἐντιμολογιώτατοι Ἄρχοντες, 

Τέκνα ἐν Κυρίῳ ἀγαπητά, 

Μέ εὐγνωμοσύνη πρός τόν Θεόν, ὁ Ὁποῖος μᾶς ἀξίωσε καί ἐφέτος νά εἰσέλθουμε στήν 

εὐλογημένη αὐτή περίοδο τῶν πνευματικῶν ἀγώνων καί τῆς μετανοίας, καί ἐνῷ ὁδεύουμε 

σταθερῶς πρός τήν Ἀνάστασιν, ἤλθαμε σήμερα ἐν μέσῳ ὑμῶν, γιά νά τιμήσουμε μεθεορτί-

ως, ἐν λειτουργικῇ συνάξει, τήν μνήμην τῶν Ἁγίων Θεοδώρων. Η Βλάγκα ἔχει προστάτες της 

τούς Ἁγίους Θεοδώρους, τό Κοντοσκάλι τήν Ἁγία Κυριακή του, τά Ὑψωμαθειά τούς δικούς 

τους Ἁγίους, καί οὕτω καθ᾽ ἑξῆς. Ἀλλά σήμερα, δευτέραν Κυριακήν τῶν Νηστειῶν, ἔχουμε 

ὅλοι μας ὁλοζώντανο παράδειγμα καί πρεσβευτήν πρός τόν Κύριον τόν Ἅγιο Γρηγόριο τόν 

Παλαμᾶ, Ἀρχιεπίσκοπο Θεσσαλονίκης, ἀλλά καί δικό μας συμπατριώτη, Κωνσταντινουπολί-

τη! 

 

Ἡ σημερινή ἡμέρα εἶναι σάν μία δευτέρα Κυριακή τῆς Ὀρθοδοξίας, συνέχεια τῆς πε-

ρασμένης Κυριακῆς, διότι ὁ Ἅγιος Γρηγόριος ἦταν ὑπέρμαχος καί ἀγωνιστής τῆς Ὀρθοδοξίας, 

χάριν τῆς ὁποίας ἀκόμη καί ἐφυλακίσθη, δίδοντας τήν καλήν μαρτυρίαν καί παραμένοντας 

φωτεινός φάρος ἀκλονήτου πίστεως διά τάς ἐπερχομένας γενεάς. Ὄντως, οἱ Ἅγιοι τῆς 

Ἐκκλησίας εἶναι διδάσκαλοι καί ὁδηγοί διά τούς ἀνθρώπους ὄχι μόνον τῆς ἐποχῆς τους, ἀλλά 

ὅλων τῶν ἐποχῶν καί ὅλων τῶν τόπων. Εὐχαριστοῦμε τόν Ἅγιο Θεό, ὁ Ὁποῖος μᾶς ἔδωσε τέ-

τοια ἀξιομίμητα πρότυπα καί τέτοιους ποδηγέτες καί μεσίτες πρός Αὐτόν. 

Ἡ σημερινή ἡμέρα, ὅμως, ὅπως καί κάθε Κυριακή, μᾶς μεταδίδει καί ἕνα μήνυμα 

ἐλπίδος, αἰσιοδοξίας καί χαρᾶς: Εἶναι τό μήνυμα πού μᾶς φέρνει ἡ Ἀνάστασις τοῦ Κυρίου 

μας, εἶναι τό μήνυμα καί τό σάλπισμα πού μᾶς δίδει ὁ  Χριστός μέ τούς ἐνισχυτικούς  



 
καί ἐλπιδοφόρους λόγους Του: «ἐν τῷ κόσμῳ θλῖψιν ἕξετε· ἀλλὰ θαρσεῖτε, ἐγὼ νενίκηκα 

τὸν κόσμον» (Ἰωάν. ις´, 33). Εἶναι ἀκόμη τό μήνυμα πού δίδει εἰς ἡμᾶς, τά πιστά τέκνα τῆς 

Μητρός Ἐκκλησίας, ἡ βεβαιότης ὅτι «καί πύλαι ᾅδου οὐ κατισχύσουσιν αὐτῆς», κλυδωνιζο-

μένης μέν κατά καιρούς, κατά τήν διαδρομή τῆς ἱστορίας, καί μάλιστα δεινῶς πολλές φο-

ρές, ἀλλά οὐδέποτε καταποντιζομένης. 

      

    Κατά τήν ἡμέρα αὐτή, τό κοσμοχαρμόσυνο μήνυμα τῆς Ἀναστάσεως ἀποκτᾷ πρόσθετη 

ἐπικαιρότητα, καθώς οἱ μή Ὀρθοδόξοι Χριστιανοί ἀδελφοί μας ἑορτάζουν σήμερα τήν ἐκ 

νεκρῶν ἔγερσι τοῦ Κυρίου μας, τό Ἅγιον Πάσχα. Ἔχουμε ἤδη ἀποστείλει ἐκπροσώπους μας 

σέ ὅλες τίς Χριστιανικές Κοινότητες τῶν ἄλλων Ὁμολογιῶν ἐνταῦθα, γιά νά διαβιβά-σουν σ᾽ 

αὐτές τίς ἑόρτιες εὐχές τῆς Ἁγίας τοῦ Χριστοῦ Μεγάλης Ἐκκλησίας καί τά Πατριαρχικά μας 

συγχαρητήρια. Ἀλλά καί ἀπό τής θέσεως αὐτῆς ἀπευθύνουμε ἐγκάρδιο χαιρετισμό ἀγάπης 

πρός ὅλους τούς ἁπανταχοῦ τῆς γῆς Χριστιανούς πού ἑορτάζουν τό Ἅγιον Πάσχα σήμερα. 

Δεόμεθα δέ τοῦ Κυρίου τῆς δόξης, νά μᾶς ἀξιώσῃ, ὁ κοινός ἑορτασμός τοῦ Πάσχα πού θά 

ἔχουμε κατά τήν ἑπόμενη χρονιά, νά μή ἀποτελέσῃ μίαν εὐτυχῆ ἁπλῶς σύμπτωσιν, ἕνα τυ-

χαῖο συγκυριακό γεγονός, ἀλλά τήν ἀπαρχή τῆς καθιερώσεως κοινῆς ἡμερομηνίας γιά τόν 

ἑορτασμό του κατ᾽ ἔτος ὑπό τῆς Ἀνατολικῆς καί Δυτικῆς Χριστιανοσύνης, ἐν ὄψει καί τῆς 

ἐπετείου συμπληρώσεως 1700 χρόνων, τό 2025, ἀπό τῆς συγκλήσεως τῆς ἐν Νικαίᾳ Α´ 

Οἰκουμενικῆς Συνόδου, ἡ ὁποία, μεταξύ ἄλλων, ἀσχολήθηκε καί μέ τό ζήτημα τῆς ρυθμίσε-

ως τοῦ χρόνου ἑορτασμοῦ τοῦ Πάσχα. Εἴμαστε αἰσιόδοξοι, καθώς ἑκατέρωθεν ὑπάρχει ἡ 

πρός τοῦτο καλή θέλησις καί προθυμία. Διότι, πράγματι, ἀποτελεῖ σκάνδαλον ὁ χωριστός 

ἑορτασμός τοῦ μοναδικοῦ γεγονότος τῆς μιᾶς Ἀναστάσεως τοῦ Ἑνός Κυρίου! 

 

Ἱερώτατε ἀδελφέ ἅγιε Σηλυβρίας, ἀγαπητοί παρόντες, 

 

Κάθε χρόνο ἐρχόμεθα καί ἐδῶ στή Βλάγκα, ὅπως σέ ὅλες τίς πανηγυρίζουσες Κοινό-

τητές μας, μέ χαρά καί εὐχαρίστησι, γιά νά τίς εὐλογήσουμε καί νά τίς συγχαροῦμε γιά τό 

ἔργο πού προσφέρουν. 



 
Ὅμως, ἐφέτος, ἤλθαμε ἐδῶ μέ σφιγμένη τήν καρδιά, μέ θλῖψι, καί ἀπογοήτευσι. Καί 

ὁμιλοῦμε ἐκ τῆς θέσεως εὐθύνης μας ὡς Ἀρχιεπισκόπου καί ποιμενάρχου τῆς Ἁγιωτάτης 

Ἀρχιεπισκοπῆς Κωνσταντινουπόλεως, διερμηνεύοντες, ὡς πνευματικός πατήρ ὅλων, τά 

αἰσθήματα τῆς Μητρός Ἐκκλη-σίας, ἀλλά καί ὁλοκλήρου τῆς Ὁμογενείας. Διότι ἔγιναν ἐδῶ 

καί στό Κοντοσκάλι πράγματα πού πλήγωσαν καί ἐξέθεσαν δημόσια τήν Ὁμογένεια, ἀλλά 

καί δέσμευσαν ἕνα μέρος τῆς πατρογονικῆς κληρονομίας μας μέσῳ μακροχρονίων μισθώ-

σεων, οἱ ὁποῖες δέν συνάδουν μέ τούς ὅρους τῆς ἀγορᾶς καί ἀπειλοῦν τό ἰδιοκτησιακό μας 

καθεστώς. Τήν περιουσία τῆς Ὁμογενείας, ἡ ὁποία μέ τήν ψῆφο της ἀναδεικνύει τούς 

Ἐπιτρόπους γιά νά διοικήσουν καί νά διαχειρισθοῦν τήν κληρονομιά τῶν πατέρων μας μέ 

εὐσυνειδησία, ἐντιμότητα καί ἀποτελεσματικότητα. Δέν λέμε ὅτι ἀπαραιτήτως λείπουν 

αὐτές οἱ ἀρετές ἀπό τήν διοίκησι τῶν Κοινοτήτων μας. Ὑπάρχει, ὅμως, ἡ ἄγνοια, ἡ ἀπειρία 

καί ἡ βιασύνη. Καί γίνονται οἱ ἀδικαιολό-γητες αὐτές μισθώσεις γιά ὁλόκληρες δεκαετίες. 

 

Στηρίζουμε τίς πρωτοβουλίες, γιά τά ἐδῶ συμβάντα, τοῦ ἁγίου Σηλυβρίας, τοῦ ΣΥΡΚΙ, 

καί, βεβαίως, τῆς Ἐκκλησίας, διά τῆς Μεγάλης Πρωτοσυγκελλίας, ἀλλά χρειάζεται καί πρα-

κτικό ἀποτέλεσμα αὐτῶν τῶν προσπαθειῶν. Γιά νά ὑπάρχῃ τέτοιο ἀποτέλεσμα, χρειάζο-

νται γενναῖες ἀποφάσεις, γιά τίς ὁποῖες φαίνεται ὅτι δέν εἶναι ἕτοιμα τά διοικητικά σώμα-

τα τῶν ἐμπλεκομένων Κοινοτήτων. 

 

Εἴθε νά ὑπάρξῃ ἄμεσος ἐξυγίανσις καί νά ἐπανέλθῃ καί πάλιν ἡ τάξις καί ἡ ψυχική 

ἀνακούφισι στίς Κοινότητές μας, οἱ ὁποῖες, μετά ἀπό δεκαετίες, μπόρεσαν νά ἀνανεώσουν 

τό στελεχιακό δυναμικό τῶν διοικητικῶν τους συμβουλίων, μέ τίς ἐκλογές πού ἐπετράπη 

νά διεξαχθοῦν. Εὐχόμεθα ὁλοκαρδίως στίς ἑπόμενες ἐπισκέψεις καί χοροστασίες μας νά 

ἔχουμε μόνον ἐπαίνους καί συγχαρητήρια νά σᾶς ἀπευθύνουμε. 

 

Μέ αὐτές τίς σκέψεις καί τίς ἐξαγγελίες, ἐπικαλούμεθα ἐπί πάντας ὑμᾶς τούς προσελθό-

ντας εὐλαβεῖς προσκυνητάς τήν χάριν τῶν Ἁγίων Θεοδώρων καί τοῦ σήμερον 

ἑορταζομένου Ἁγίου Γρηγορίου τοῦ Παλαμᾶ, εὐχόμενοι νά διέλθετε ἐν κατανύξει καί πνευ-

ματικῇ ὠφελείᾳ τό ὑπόλοιπον τῆς Ἁγίας καί Μεγάλης Τεσσαρακοστῆς καί νά ὑποδεχθῆτε 

μέ τούς οἰκείους καί τούς φίλους σας ἐν ὑγείᾳ καί ἀγαλλιάσει τό Ἅγιον Πάσχα, τήν ἑορτή 

τῆς νίκης τῆς ζωῆς ἐπί τοῦ θανάτου. 

Χρόνια σας πολλά! 



  Το ποίημα για τον νεότερο αγνοούμενο Ελληνοκύπριο Γιάννη Σουππουρή  που 

έγραψε η Τουρκοκύπρια Αϊτζάν Σαράτσογλου (Aycan Saraçoğlu) 

 Στις μέρες μας που η ωμή βία, κρατική ή μη, όπως έγινε στα πρόθυρα των δύο παγκόσμιων 

πολέμων του 20ου  αιώνα, έχει καταστεί «σύνηθες φαινόμενο» και οι θεσμοί που μεγάλες 

ελπίδες ίδρυσε η ανθρωπότητα μετά από τον Β΄ Παγκόσμιο Πόλεμο καθίστανται ανενεργή 

και αδύναμη να σταματήσουν την βία πριν από όλα κατά των γυναικόπαιδών,  γενναίες και 

ειλικρινείς φωνές όπως αυτές της κυρίας Αϊτζάν Σαράτσογλου αποκτούν μεγάλη σημασία.  

Στην συνέντευξη που έδωσε η ίδια είπε ότι είδε την φωτογραφία του Γιάννη Σουππουρή και 

έγραψε το ποίημα που  αποτελεί την έκκληση κραυγής αγωνίας για όλα τα παιδιά που 

υφίστανται τα δεινά του πολέμου σήμερα στην Ουκρανία και Γάζα.   

 



 ΤΑ ΠΑΙΔΙΑ ΠΟΥ ΔΕΝ ΜΕΓΑΛΩΣΑΝ…….  
 

 Μπροστά μου είναι η φωτογραφία σου  
Παρέμεινες στην ηλικία που είχες όταν έκαμες αυτή την φωτογραφία  

Κάποιοι δεν σου έδωσαν την ευκαιρία να μεγαλώσεις  
Το παιδί που δεν μεγάλωσε…  

 
Μπροστά μου είναι η φωτογραφία σου…  

Τα μάτια σου λάμπουν γεμάτα ελπίδα,  
Το πρόσωπο σου έχει μια απέραντη χαρά,  

Τα χείλι σου σαν μια λάμψη…  
 

Μπροστά μου είναι η φωτογραφία σου…  
Το παιδί από το Παλαίκυθρο, ο Γιάννης…  

Το παιδί που δεν μπόρεσε να απολαύσει αρκετά την παιδική ζωή, αρκετά τα παιδικά 
παιγνίδια,  

Το παιδί που δεν μπόρεσε να απολαύσει αρκετά το σπίτι του, αρκετά το σχολείο του…  
 

Μπροστά μου είναι η φωτογραφία σου…Ήταν πόλεμος ή ήταν εκδίκηση,  
Ήταν δολοφονία ή ήταν μαζικός σκοτωμός   

Ήταν η βαρβαρότητα που έζησες στο διάβα της ζωής σου?  
Δεν μπόρεσες να το καταλάβεις, να το αντιληφθείς?  

Δεν μπόρεσα ούτε και εγώ Γιάννη…  
Δεν μπόρεσα ούτε και εγώ να το καταλάβω ή να το αντιληφθώ…  

Δεν μπόρεσα να το χωρέσω στο μυαλό μου, ούτε στην καρδιά μου  
 

Κάθε φορά που κλείνω τα μάτια μου, Σε βλέπω μπροστά μου…  
Ελληνοκύπριος, Τουρκοκύπριος, όλα  είναι παιδιά  

Όλα τα παιδιά της πατρίδας μου που δεν μπόρεσαν να μεγαλώσουν  
Σας θυμάμαι…  

Είστε όλα αθώα και ξαφνιασμένα…  
Όλα σας με βλέπεται στα μάτια  
Κάποια από σας στα Ελληνικά,  

Κάποια από σας στα Τουρκικά…  
   

Αϊτζάν Σαράτσογλου (Aycan Saraçoğlu) 



  
BÜYÜMEMİŞ ÇOCUKLAR  
(Balikitre’li Yannis Suppuris’e ve öldürülen  
tüm çocuklara) 
 
Fotoğrafın karşımda. 
Hala fotoğraftaki yaştasın. 
Büyümene fırsat vermediler,  
büyümemiş çocuk. 
 
Fotoğrafın karşımda. 
Gözlerin pırıl pırıl umut, 
yüzün sonsuz mutluluk, 
dudakların müjdecisi aydınlık yarınların. 
 
Fotoğrafın karşımda. 
Balikitreli çocuk Yannis, 
çocukluğuna, oyunlarına, 
evine, okuluna doyamamış çocuk. 
 
Fotoğrafın karşımda. 
Savaş mı, intikam mı, 
cinayet mi, katliam mı, 
barbarlık mıydı yaşadıkların? 
Sen de anlıyamadın değil mi? 
Ben de anlayamadım Yannis. 
Ben de anlayamadım. 
Aklıma, yüreğime sığmadı. 
 
Gözlerimi her kapayışımda, 
seni görüyorum. 
Rum Türk, tüm çocuklar, 
bütün büyümemiş  çocukları geliyor Yurdu-
mun.  
Mahzun ve şaşkınsınız. 
Kiminiz Rumca,  
kiminiz Türkçe...  
Gözlerimin içine bakıyorsunuz. 
 
Aycan Saraçoğlu 

THE CHILDREN WHO DIDN’T  GROW UP  
 
Your photo in front of me 
You are still at the age when this photo 
was taken 
They did not give you a chance to grow up 
The child who didn’t grow up… 
 
Your photo in front of me… 
Your eyes shining full of hope, 
Your face has endless happiness, 
Your lips like brightness… 
 
Your photo in front of me… 
The child from Palekythro, Yiannis… 
The child who couldn’t have enough child-
hood, enough games, 
The child who couldn’t have enough of his 
home, of his school… 
 
Your photo is in front of me… Was it war or 
was it revenge, 
Was it a murder or a mass killing? 
Was it barbarism that you lived through? 
You couldn’t understand either could you? 
I couldn’t either Yiannis… 
I couldn’t understand either… 
 
I couldn’t fit it in my mind, in my heart. 
Each time I close my eyes, I see you… 
Greek Cypriot, Turkish Cypriot, all children 
All the children of my country who didn’t 
grow up 
I remember you… 
 
You are all innocent and surprised… 
You all look into my eyes 
Some of you in Greek, 
Some of you in Turkish… 
 

Aycan Saraçoğlu 



ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΜΕΛΗ ΤΗΣ ΟΙ.ΟΜ.ΚΩ 

  

- «Η Ενωση Κωνσταντινουπολιτών» με τα δύο μέλη σωματεία http://www.enokon.gr/ 

         «Νέος Κύκλος Κωνσταντινουπολιτών»  

        «Σωματείο Ελλήνων Υπηκόων Απελαθέντων εκ Τουρκίας» 

- - «Ένωση Ομογενών εκ Κωνσταντινουπόλεως Βορείου Ελλάδος»  https://syllogoskbe.wordpress.com/ 

- «Αδελφότης Κωνσταντινουπολιτών Μεγάλου Ρεύματος "Ο Ταξιάρχης"»  http://www.megarevma.gr/ 

- «Σύνδεσμος Μεγαλοσχολιτών» http://www.megalisxoli.gr/ 

- «Σύλλογος Ζαππίδων» https://www.facebook.com/events/610745252286345/ 

- «Σύνδεσμος Κεντρικιάδων» 

- «Σύνδεσμος Ιωακειμειάδων» 

- «Φιλανθρωπικός Σύνδεσμος Γαλατά Κωνσταντινουπόλεως»  

- «Αθλητικός Όμιλος Ταταύλα» http://www.tatavlasc.gr/ 

- «Αθλητικός Σύλλογος Πέρα»  http://as-pera.gr/ 

- «Αθλητικό Βυζαντινό Κέντρο»  

- Σύλλογος Πριγκηπιανών «Άγιος Γεώργιος ο Κουδουνάς» https://www.facebook.com/SyllogosPrigipianon/ 

- «Μορφωτικός Σύνδεσμος Χάλκης «Ο Αγιος Νικόλαος»  http://www.halki-morf-sind.gr/ 

- «Ο Εν Αθήναις Σύλλογος Μουσικοφίλων Κωνσταντινουπόλεως» http://www.cmkon.org 

- «Σύνδεσμος των εν Ελλάδι Ζωγραφειωτών Κωνσταντινουπόλεως»  http://sezografyon.gr/home/ 

- Εστία Κωνσταντινουπόλεως http://estiakon.gr/ 

- Σύνδεσμος Ελλήνων Βετεράνων Αθλητών Στίβου Κωνσταντινουπολιτών 

- Μορφωτικός Σύνδεσμος Μακροχωρίου Κωνσταντινουπόλεως «Το Έβδομο του Βυζαντίου» https://

www.facebook.com/makrochoricon. 

• Εθελοντές για την Κωνσταντινούπολη.  

•  

ΣΩΜΑΤΕΙΑ ΕΚΤΟΣ ΕΛΛΑΔΟΣ 

 - «Σύλλογος Κωνσταντινουπολιτών Γερμανίας» 

- «Ομοσπονδία Κωνσταντινουπολιτών Αυστραλίας» με 3 σωματεία στις περιοχές της Αυστραλίας 

- «Σύλλογος Κωνσταντινουπολιτών Ελβετίας» www.agcos.ch 

 - «Σύλλογος Κωνσταντινουπολιτών Ηνωμένου Βασιλείου» https://www.facebook.com/acguk.net/ 

ΑΡΩΓΑ ΜΕΛΗ 

 - «Επτάλοφος» Ιστορική Βιβλιοθήκη Μελέτης και Έρευνας 

- Σύλλογος των Φίλων της Πατριαρχικής Μεγάλης του Γένους Σχολής. 

- Φίλων Βυζαντινών Τεχνών 

- Πολιτισμού & Κοινωνικής Ανάπτυξης. 

- Ένωση Κωνσταντινουπολιτών Μικρασιατών Βορείου Αττικής η "Αγία Σοφία".  

- Εταιρεία Μελέτης της καθ' ημάς Ανατολής  https://www.facebook.com/etmelan1/ 

- Ελληνικός Σύλλογος Κωνσταντινουπολιτών Σικάγου. 

-Ελληνικός Σύλλογος Κωνσταντινουπολιτών περιοχής Washington D.C. 


